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| YLEISTA

1.1. Vuoden teema: Raittius ja terveellinen elama kuuluvat kaikille

Raittiuden Ystavéat ry (= RY) on Suomen vanhin raittiuskeskusjarjestd. Sen historia
ulottuu vuoteen 1853. Yhdistys on toiminut nykyisella nimelladn vuodesta 1884 lahtien.
Jarjestbn toimintaperiaatteiden ja saantdjen mukaisesti Raittiuden Ystavat ry edistaa
ajan vaatimuksia seuraten raitista ja tervettd elaméntapaa, vastustaa alkoholijuomien,
muiden paihteiden seka tupakan kayttéa, auttaa paihdeongelmista karsivid seka
kasvattaa jaseniadn vastuuntuntoisiksi kansalaisiksi. Jarjestd toimii lainsdddannén
kehittamiseksi niin etta lait edistavat raittiutta ja paihteetontéa elamaa.

1.2. Raittius- ja paihdeoloista vuonna 2015
1.2.1. Raittiiden osuus ja alkoholijuomien kulutus Suomessa

Raittiden kansalaisten osuus vahentyi Suomessa vuodesta 1982 vuosituhannen
vaihteeseen ja on sen jalkeen pysynyt samalla tasolla. Vuonna 2014 15-64-vuotiaista
naisista 14 prosenttia ja miehistd 13 prosenttia ilmoitti, ettei ollut kayttanyt alkoholia
viimeksi kuluneen vuoden aikana. Vuonna 1982 vastaavat osuudet olivat 31 prosenttia
naisista ja 15 prosenttia miehista.!

Suomalaisen aikuisvaeston terveyskayttaytyminen ja terveys -tutkimuksen (AVTK)
mukaan tyoikéisen vaeston alkoholin kayttdé on lisdantynyt pitkalla aikavalilla, kun taas
muissa elintavoissa, esimerkiksi tupakoinnissa ja ravintotottumuksissa, on tapahtunut
myonteistd kehitystd. Nuorten kohdalla kehityssuunta on kuitenkin positivinen myods
paihteiden osalta, silla 14—-20-vuotiaille tehtdvan Kouluterveyskyselyn mukaan nuorten
alkoholin kaytto ja humalajuominen ovat vahentyneet vuosittain 2000-luvulla. Kehityksen
myota raittiiden nuorten osuus on kasvanut viime vuosina kaikilla kouluasteilla.?

Paihdetilastollisen vuosikirjan 2015 mukaan alkoholijuomien kokonaiskulutus oli vuonna
2014 maassamme 50,9 miljoonaa litraa sataprosenttisena alkoholina eli 11,2 litraa
henkilolta 15 vuotta tayttéaneita kohti. Vuoteen 2013 verrattuna alkoholin kokonaiskulutus
vaheni noin kolme prosenttia vuonna 2014 ja laskeva kehitys on jatkunut vuodesta 2008
alkaen.® Vertailuna todetaan, etta alkoholia kaytettiin Suomessa vuonna 1969 3,8 litraa
per henkild koko véaesttd kohden. RY korostaa, etta alaikdisten alkoholin kayttd on
laitonta.

Téhan tilastoon vaikuttaa kuitenkin tammikuussa 2014 toteutettu alkoholiveronkorotus,
jonka vuoksi paéivittaistavarakaupan vahittdismyymaldihin ja anniskeluravintoloihin
hankittin  alkoholia runsaasti vuoden 2013 lopulla. Paivittaistavarakaupan ja
ravintoloiden osalta alkoholijuomat kirjataan kulutetuksi silloin, kun ne siirtyvat
tavarantoimittajalta paivittdistavarakauppaan tai ravintolaan. Alkon myynti taas kirjataan
kulutetuksi, kun asiakas ostaa alkoholijuoman Alkosta. Tilastointitavasta johtuu, etta
tilastojen ilmoittama vuoden 2013 kulutusluku on korkeampi kuin vuoden 2013 todellinen
kulutus ja vuoden 2014 kulutusluku pienempi kuin vuoden 2014 todellinen kulutus.*
Alkoholijuomien tilastoitu kulutus

"http://iwww.julkari.fi/bitstream/handle/10024/129655/P%C3%A4ihdetilastollinen%20vuosikirja%202015%20verkk
oversio.pdf?sequence$B0.2.2016, jatkossa lyhennetty pitkan linkin vuokstp://bit.ly/101VcuH

2 http://bit.ly/101VcuH Helldan ym. 2014
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Vuonna 2014 alkoholijuomien tilastoidun kulutuksen maéara oli 40,1 miljoonaa litraa
sataprosenttista alkoholia, mik& on 8,8 litraa 15 vuotta tayttanytta kohti. Tilastoitu kulutus
vaheni Vuonna 2014 3,1 prosenttia edellisestd vuodesta, mutta edella mainituista
varastoinnista ja tilastointitavasta johtuen kulutuksen todellinen aleneminen oli kuitenkin
tatd pienempi. Sataprosenttiseksi alkoholiksi muunnetusta kulutuksesta siiderien ja
vakevien viinien tilastoitu kulutus vaheni eniten ja oluiden ja mietojen viinien vahiten
vuoteen 2013 verrattuna.®

Vahittaiskulutuksen osuus tilastoidusta kulutuksesta oli 86,7 prosenttia. Se lisaantyi
hieman vuonna 2014. Vahittaismyymaldiden (Alkon myymaloiden, elintarvikeliikkeiden,
kioskien ja huoltoasemien) kautta myytin 35,6 miljoonaa litraa alkoholijuomia
sataprosenttisena alkoholina. Se oli 7,6 litraa 15 vuotta tayttanytta kohti.®

Alkoholijuomien myynti vaheni vuonna 2014 kaikissa maakunnissa edelliseen vuoteen
verrattuna. Eniten myynti laski Eteld-Karjalassa (-5,8 %), Uudellamaalla (-4,4 %) ja
Paijat-Hameessa (-4,0 %). Myynti laski vahiten Keski-Pohjan-maalla (-1,0 %) ja
Satakunnassa (-2,3 %), joissa myynti on muutenkin vahaisempaa kuin edelld
mainituissa. Lapissa myytiin eniten alkoholia sataprosenttisena alkoholina vuonna 2014
maakuntien keskindisessa vertailussa. Maara vastaa 12,2 litraa 15 vuotta tayttanytta
kohti. Vahiten alkoholia myytiin Ahvenanmaalla ja Pohjanmaalla, 6,6 litraa. Maakuntien
valinen keskiarvo oli 8,8 litraa. Lapin selkeasti suurempaa alkoholin myyntiméaraa
selittavat osittain mm. matkailijoiden hankinnat ja alkoholijuomien rajakauppa.’

Tilastoitu anniskelukulutus vaheni Suomessa 4,7 prosenttia vuonna 2014 vuoteen 2013
verrattuna. Alkoholijuomia kulutettin anniskeluravintoloissa 5,4 miljoonaa litraa
sataprosenttisena alkoholina vuonna 2014, mika on 1,2 litraa 15 vuotta tayttaneita kohti.
Anniskelukulutus on vahentynyt viimeisen kahden vuosikymmenen aikana noin
kolmanneksen ja sen osuus alkoholin tilastoidusta kulutuksesta on pudonnut
neljanneksesta 13,2 prosenttiin.®

Alkoholijuomien tilastoimaton kulutus

Vuoden 2014 tilastoimattoman alkoholin kulutuksen suuruudeksi arvioidaan 2,4 litraa
sataprosenttisena alkoholina 15 vuotta tayttaneita kohti. Maara on lahella vuosien 2000
(2,1 litraa) ja 2005 (2,7 litraa) tasoa. Tilastoimattoman alkoholin kulutuksen osuus
alkoholijuomien kokonaiskulutuksesta oli vuonna 2014 edellisvuoden tasolla eli noin 21
prosenttia.

Matkustajatuonti oli vuonna 2014 noin 8,4 miljoonaa litraa sataprosenttista alkoholia, kun
se edellisvuonna oli ollut noin 8,9 miljoonaa litraa. Alkoholijuomien tilastoimattomasta
kulutuksesta noin 78 prosenttia selittyi matkustajatuonnilla. Ulkomailla kulutetun
alkoholin osuus oli noin 16 prosenttia. Laillisen kotivalmistuksen sek&d laittomasti
valmistetun ja salakuljetetun alkoholin osuus oli yhteenlaskettuna noin kuusi prosenttia
tilastoimattomasta alkoholinkulutuksesta. Alkoholin salakuljetus ja laiton valmistus ovat
vahentyneet runsaan kymmenen vuoden aikana, kun taas suomalaisten ulkomailla
kuluttaman alkoholin maaran on arvioitu pysyneen ennallaan.®
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1.2.2. Alkoholijuomien kulutus Pohjoismaissa ja muualla maailmassa

Alkoholin tilastoitu kulutus on pysynyt samana tai vahentynyt viimeisen 40 vuoden
aikana suurimmassa osassa Eurooppaa, kun taas Pohjoismaista Islannissa, Norjassa ja
Suomessa alkoholijuomien kulutus on vastaavana aikana kasvanut. Kulutuksen kasvun
myo6td Suomi on muuttunut 1960-luvun alun Pohjoismaiden vahaisimman kulutuksen
maasta maaksi, jossa alkoholijuomien kokonaiskulutus on Tanskan tasoa ja selvasti
suurempi kuin muissa Pohjoismaissa. Kaikissa Pohjoismaissa kulutetaan talla hetkella
vakevia alkoholijuomia selvasti vAhemman kuin 1970-luvulla. Kuitenkin viinien ja oluen
kulutus on kasvanut kaikissa Pohjoismaissa viimeisen puolen vuosisadan aikana.°

Koko maapallon véestostd 48 prosenttia ei ole koskaan kayttanyt alkoholia. Viimeksi
kuluneen vuoden aikana raittina on ollut lahes joka toinen mies ja kaksi kolmesta
naisesta. Silti WHO:n arvion mukaan alkoholin kulutuksen koko maailman keskiarvo oli
noin 6,2 litraa sataprosenttista alkoholia kaikkia 15 vuotta tayttaneita kohti vuonna 2010.
Tiedot alkoholin kaytdsta maailmanlaajuisesti ovat selvasti heikompia kuin Euroopan ja
Pohjoismaiden tilastot. Erityisesti tama pitdd paikkansa tilastoimattoman kulutuksen
osalta. WHO:n arvion mukaan tilastoimattoman alkoholin osuus alkoholin
kokonaiskulutuksesta on maailmanlaajuisesti noin 25 prosenttia.*!

1.2.3. Muiden péaihteiden kaytt6 Suomessa

Suomalaisista 15-64-vuotiaista noin 16 prosenttia tupakoi paivittain vuonna 2014.
Tyoikaisista miehista paivittdin tupakoi 17 prosenttia ja naisista 14 prosenttia. Viime
vuonna paivittain tupakoi 11 prosenttia seka 16-vuotiaista tytOistd ettd pojista.
Tupakoinnin arvioidaan aiheuttaneen vuonna 2012 yhteens&d noin 1,5 miljardin euron
taloudelliset haittakustannukset yhteiskunnalle. Tullin valmisteverotilaston mukaan
vuonna 2014 Suomessa kulutettiin vahemman verollisia tupakkatuotteita kuin edellisena
vuonna. Sahkdsavukkeiden kayttd on edelleen harvinaista. Vuonna 2014 alle prosentti
miehista ja naisista kaytti sahkdsavukkeita paivittdin. Sahkosavukkeita kayttivat eniten
15-24-vuotiaat naiset, hekin paaosin satunnaisesti.'?

Vuoden 2014 vaestotutkimuksen perusteella 20 prosenttia 15-69-vuotiaista
suomalaisista on kayttanyt ainakin kerran eldmassaan jotain laitonta huumetta.
Tutkimuksessa arvioitiin lahes 800 000 suomalaisen joskus kokeilleen huumeita.
Kannabis on kaytetyin huume, ja sen kayttd on lisaantynyt vuodesta 2010. Kannabiksen
elinaikainen kayttdé, samoin kuin viimeksi kuluneiden 12 kuukauden kayttdkin, on
lisaantynyt vuosien 2007 ja 2011 valilla myds nuorilla, sekd pojilla etta tytdilla. Muiden
huumeiden elinikdisprevalenssit ovat noin 2-3 prosenttia, nuorilla aikuisilla noin 6—7
prosenttia. Opioidien ja amfetamiinien ongelmakaytt6a arvioivan rekisteritutkimuksen
mukaan Suomessa oli 18 000—30 000 huumeiden ongelmakayttdjaa vuonna 2012.13

Terveys 2015 -kansanterveysohjelman raportti osoittaa, ettda 2000-luvulla suomalaisten
miesten tupakointi on véahentynyt ja naisten pysynyt matalalla tasolla. Sen sijaan
alkoholinkaytté on lisdéantynyt etenkin 65—74-vuotiailla, ja raittiiden elakeikaisten osuus
on pienentynyt pitkalla aikavalilla. Raportti osoittaa myds, ettd runsas alkoholin kaytto
littyy kaikkiaan vaestomme tupaturmiin ja tapaturmaiseen kuolleisuuteen, ja etta
sosiaalirynmien valisten terveyserojen tarkeimmat syyt ovat elinoloissa ja elintavoissa,
kuten alkoholinkaytossa, tupakoinnissa, ravitsemuksessa ja liikunnassa.'4

10 http://bit.ly/101VcuH

U http://bit.ly/101VcuH
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13 hitp://bit.ly/101VcuH
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1.2.4. Asenteet paihteita kohtaan

Suomalaisen aikuisvaeston asenteita huumausaineita ja paihteitd kohtaan on tutkittu
vuodesta 1996 lahtien. Vastauksissa korostuu kaksi suuntaa. Maamme asukkaiden
suhtautuminen humalajuomiseen ja tupakointiin on muuttunut kriittisempaan suuntaan,
kun taas mielipiteet ns. lievempind pidettyja huumeita kuten esimerkiksi kannabista
kohtaan ovat lieventyneet kaikissa ikaryhmissa. Nuoret pitivat jopa ekstaasin ja
amfetamiinin kokeiluun liittyvia riskeja aiempaa pienempina.*®

Suomen ESPAD (the European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) -
aineiston tulosten mukaan kaikkien paihdeaineiden (ml. alkoholi, tupakka ja huumeet)
kayttoon liittyvat riskikasitykset ja kayton yleisyys korreloivat, eli mitd suurempina
kayttoon liittyvia riskeja pidetaan, sitd vahaisempaa kaytto on, ja painvastoin. (Raitasalo
ym. 2012.)16

1.2.5. Alkoholin aiheuttamia paihdehaittoja

Alkoholin kayttoon liittyvia kuolemia oli vuonna 2013 Suomessa 2 561, joka oli 29
enemman kuin edellisend vuonna. Kyseisiin kuolemiin on laskettu alkoholisairauksiin ja
alkoholimyrkytyksiin kuolleiden liséksi paihtyneena tapaturmaan ja vakivaltaan kuolleet.
Alkoholimaksasairauksiin kuolleiden maara nousi hieman, kun taas alkoholimyrkytyksiin
kuolleiden maara vaheni edelleen.’

Alkoholikuolleisuus on suurinta 55-64-vuotiailla miehilla. Kuolleista suurin osa ol
tyoikaisia ja reilu neljannes (28 %) oli tayttanyt 65 vuotta. 65 vuotta tayttaneiden osuus
alkoholiperusteisesti kuolleista on ollut kasvussa viime vuosina, silla vuonna 2008
ikdantyneiden osuus kaikista alkoholisairauksiin ja alkoholimyrkytyksiin kuolleista oli noin
17 prosenttia, kun vastaava osuus kuolleista oli jo noin 28 prosenttia vuonna 2013.
Vuonna 2013 paihtyneené tapaturmaan (355) tai vakivaltaan (280) kuoli yhteensd 635
henkiloa, joka on 63 henkilod enemman kuin edellisena vuonna.!®

Poliisin tietoon tuli 17 608 rattijuopumusrikosta vuonna 2014. Rattijuopumusrikoksiin
syyllisiksi epaillyistd 75 prosenttia oli ollut alkoholin, 21 prosenttia muun paihteen kuin
alkoholin (huumaus- tai laékeaine) ja 4 prosenttia oli ollut sekd alkoholin ettd muun
paihteen vaikutuksen alaisena. Vuonna 2003 rattijuopumussaannoksid muutettiin siten,
ettd huumausaineille asetettiin ns. nollaraja.*®

Rattijuopumusrikoksista torkeita rattijuopumuksia (yli 1,2 promillea) oli 8 304 tapausta
(47%), joka oli kahdeksan prosenttia enemman kuin vuonna 2013. Muiden
rattjuopumusten maara (9 304 tapausta) vuonna 2014 kasvoi kolme prosenttia
edellisvuodesta. Huumetapausten maara rattijuopumusrikoksista on kasvanut vuosina
2005-2014 yhteensa 79 prosenttia, kun rattijuopumukseen liittyvat alkoholitapaukset
ovat samaan aikaan vahentyneet 44 prosenttia. Vuonna 2014 rattijuopumusrikokseen
syylliseksi epaillyista oli miehia 88 prosenttia.?°

Vuonna 2014 tielikenneonnettomuuksien alkoholitapauksissa kuoli 55 henkiléa ja
loukkaantui 640 henkilo&a. Alkoholitapauksissa kuolleiden maaré vaheni 11 henkil6lla ja
loukkaantuneiden maaré 87 henkilolla vuoteen 2013 verrattuna.
Alkoholionnettomuuksien maara vaheni viisi prosenttia vuoteen 2013 verrattuna.?*

15 http://bit.ly/101VcuH Hakkarainen ym. 2011; Hakkarainen ym. 2015; Raitasalo 2012
16 http://bit.ly/101VcuH
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Vuonna 2014 poliisin tietoon tulleissa henkirikoksissa syylliseksi epaillyistd noin 40
prosenttia ja pahoinpitelyrikoksiin syylliseksi epadillyista noin 50 prosenttia on ollut
alkoholin vaikutuksen alaisena. Torkeisiin pahoinpitelyihin syylliseksi epaillyista viela
suurempi osa (56 %) on ollut alkoholin vaikutuksen alaisena kuin pahoinpitelyista (50 %)
tai lievista pahoinpitelyista (48 %) epaéillyista. Kaikista pahoinpitelyrikoksista arviolta noin
55 prosenttia tehtiin alkoholin ja kaksi prosenttia muun péihteen vaikutuksen alaisena
vuosina 2010-2014. Alkoholisidonnaisten rikosten osuus kaikista pahoinpitelyrikoksista
on laskenut tasaisesti 2000-luvun alkuvuosien jalkeen. Muutos johtuu etenkin selvdna
tehtyjen rikosten maaran nopeammasta kasvusta.??

Kaikkiaan alkoholi korreloi usein aggressiivisen ja vakivaltaisen kayttaytymisen kanssa.
Humalatila heikentda arvostelukykyd ja ongelmanratkaisutaitoja seka lisda
impulsiivisuutta ja alentaa kynnysta sopimattomaan kayttaytymiseen. Alkoholi vaikuttaa
kuitenkin yksilollisesti.?3

1.2.6. Alkoholin kayton vaikutukset paihdehaittakustannuksina

Valtion alkoholista saamat verotulot arvonlisavero mukaan luettuna olivat noin 2,3
miljardia euroa eli 2,8 prosenttia enemman kuin vuonna 2013. Samana vuonna alkoholin
kaytosta aiheutui julkiselle sektorille noin yhden miljardin valittdmat haittakustannukset,
joka oli 2,1 prosenttia vahemman kuin vuonna 2012. Alkoholin aiheuttamat valilliset
haittakustannukset ovat yhteensa 4-6 miljardia euroa. Julkisilla
alkoholihaittakustannuksilla tarkoitetaan suoraan alkoholin kaytostd aiheutuneita
kustannuksia ja ne muodostuivat paaosin terveydenhoidosta, sosiaalihuollon, elakkeiden
ja sairauspaivarahojen sekéa jarjestyksen ja turvallisuuden yllapidon kustannuksista.
Suurin osuus alkoholihaittakustannuksista (25 %) aiheutui alkoholin kayttéon liittyvista
sosiaalihuollon kustannuksista, jotka olivat 223—-270 miljoonaa euroa vuonna 2013.%*

Vuonna 2014 terveydenhuollon vuodeosastoilla rekisteroitiin 21 842 hoitojaksoa, joissa
alkoholisairaus oli pdadiagnoosina ja 32 871 hoitojaksoa, joissa alkoholisairaus oli paa-
tai sivudiagnoosina. Hoitojaksot, joissa paadiagnoosina on alkoholipaihtymystila, ovat
lisdantyneet noin 12 prosenttia vuosina 2010-2014.2°

1.2.7. Alkoholimainonta

Eduskunta hyvéksyi joulukuussa 2013 alkoholimainontaa koskevan lakimuutoksen, joka

tuli voimaan kahdessa vaiheessa. Ensin kevaalla 2014 tuli voimaan lievennys vakevien
alkoholijuomien mainontakieltoon ja toisessa vaiheessa vuosien 2014—-2015 vaihteessa

tulivat voimaan uudet mietojen alkoholijuomien mainontarajoitukset, jotka koskivat
mainontaa yleisella paikalla seka kuluttajan tuottaman ja jakaman sisallon seké pelien,
arpajaisten ja kilpailujen kayttamistda mainonnassa. Lisdksi televisiomainonnan kiellon
aikarajaa pidennettiin ja kielto ulotettin koskemaan myds radiomainontaa samoin
aikarajoituksin (klo 22-07). Lakimuutoksen aiheuttama kiivas julkinen keskustelu
erityisesti sosiaalisessa mediassa teki alkoholimainonnasta poikkeuksellisen asian myos
ehkaisevassa paihdetyossa.?®

22 http://bit.ly/1o1VcuH

23 hittp://bit.ly/101VcuH Pahlen & Eriksson 2003
24 http://bit.ly/1o1VcuH Jaiskelainen 2012.

25 http://bit.ly/1o1VcuH

26 hitp://bit.ly/1o1VcuH
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1.2.8. Laki ehkaisevan paihdetyon jarjestamisesta

Joulukuun 1. paivana 2015 astui voimaan laki ehkadisevan paihdetyon jarjestamisesta
(jatkossa EPT-laki, 523/2015). Lailla kumottiin raittiustydlaki vuodelta 1982. EPT-laissa
saddetadn ehkaisevan paihdetyon sisélloksi ja tavoitteiksi pdaihteiden kayton ja
paihteiden kaytosta aiheutuvien terveydellisten, sosiaalisten ja yhteiskunnallisten
haittojen vahentaminen (28, 2. mom.).?’

Tarkein peruste raittiustydlain muuttamiseksi EPT-laiksi oli se, ettd ehkéisevan
paihdetyon tehtavéat tulee olla johdonmukaisesti ja kattavasti méaaritelty ja osoitettu
asiasta vastaavalle nykyajan poikkihallinnolliselle kokoonpanolle. Lis&perusteena olivat
kunta- ja palvelurakenteiden sek& ns. sote-uudistusten aikaansaamat ja tulossa olevat
muutokset.?®

EPT-lain ensimmaisessa pykalassa velvoitetaan julkisen vallan huolehtimaan alkoholin,
tupakan, huumausaineiden ja muiden pdaihtymiseen kaytettdvien aineiden seka
rahapelaamisen aiheuttamien haittojen ehkaisysta yhteistydssa yleishyodyllisten
yhteis6jen kanssa. Tarkemmin kuntien velvollisuuksista ehkéaisevan paihdetyon
organisoinnissa saadetaan lain 58:ssé ja 68:ssa. 2°

Tama velvoittaa julkista valtaa ja yleishyddyllisia yhteisdja, kuten RY:t&, yhteistydhon
edella mainitun mukaisesti paihtymiseen kéaytettavien aineiden ja rahapelaamisen
aiheuttamien haittojen ehkaisyssa. Laki ja RY:n sadnnot vastaavat toisiaan, koska RY:n
saantbjen toisessa pykalassd maaritelladn, ettd RY tekee ja tukee ehkaisevaa
paihdetyota eri kansalaisryhmien parissa.3°

Merkittavin yksittainen uuden EPT-lain kohta on 38 Ehkaisevasséa paihdetydssa tulee
kiinnittaa huomiota my6s muille kuin paihteiden kayttajille aiheutuviin haittoihin. Tama
laissa ensimmaista kertaa saadetty ulkopuolisille aiheutuvien haittojen huomioiminen ja
ehkdisy on merkittdvd uudistus. Vaikka tdma toimintaperuste on tunnettu
raittiuslikkeessa sen perustamisesta lahtien ja liike on toiminut koko historiansa ajan
myds taman puolesta, on asialle nyt saatu myos lakitasoinen kannustin ja valvonnan
mahdollisuus.3!

1.2.9. Ehkaisevan paihdetytn toimintaohjelma

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos kokosi EPT-lain (Laki ehkéisevan péaihdetytn
jarjestamisestd) tueksi ja kayttbohjeeksi Ehkaisevan paihdetydn toimintaohjelman
loppuvuodesta 2015. Seka lain etta toimintaohjelman tavoitteena on edistaa terveyden
ja hyvinvoinnin tasa-arvoa, varmistaa ehkaisevan paihdetyon edellytykset koko maassa
seka tukea erityisesti kuntien ja alueiden tyon kehittamista. Toimintaohjelma tukee myds
eriarvoisuuden ja tarttumattomien tautien ehkaisyd osana YhteistyOlla terveytta ja
hyvinvointia 2025 -toimenpidekokonaisuutta.3?

27 hitp:/iwww.finlex.fi/fi/laki/alkup/2015/20150523

28 hitps://www.thl.fi/tutkimusja-asiantuntijatyo/hankkega-ohjelmat/alkoholiohjelma/alkoholiohjelman
uutiskirje/raittiustyolaki200Gluvulle

29 http:/iwww.finlex.fi/fi/laki/alkup/2015/20150523

30 http://raittiudenystavat.fi/raittiudenystavat/jasenille/yhdistyksaannot.html

31 http:/iwww.finlex.fi/fi/laki/alkup/2015/2015052ttp://raittiudenystavat.fi/raittiudenystavat/yhdistyksen
historia/turmiolartommi;

32 hitps://www.thl.fi/fi/tutkimusja-asiantuntijatyo/hankkegs-ohjelmat/ehkaisevapaihdetyortoimintaohjelma
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Ehkaisevan paihdetydn toimintaohjelma sisaltda kuusi painopistealuetta, jotka antavat
kuntajohdon, kuntien toimijoiden, jarjestojen ja elinkeinojen edustajien seka alueellisten
ja kansallisten toimijoiden tydhon vaikuttavuutta seka kattavaa ja kustannustehokasta
otetta. Painopistealueiden toteuttamiseksi toimintaohjelma nostaa esille ehkaisevan
paihdetydn kehittdmiskohteita ja tarjoaa haittojen ehkéisyyn ja vahentamiseen soveltuvia
menetelmia.33

1.2.10. Suomalaiset eivat halua valjempaa alkoholipolitiikkaa

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ja Alkon TNS Gallupilla tammikuussa 2016
teettdman kyselyn mukaan enemmistd suomalaisista on tyytyvaisia maamme nykyiseen
alkoholipolitikkaan tai valmiit kiristamaan sitd. Vastaajista 87 prosenttia kannatti Alko
vahittdismyyntimonopolia oikeana ja ainoana kanavana vékevien alkoholijjuomien
vahittaismyynnille. Viinien viemista elintarvikeliikkeisiin kannattaa nyt hieman useampi
(47%) kuin vuonna 2015 (41%). Useiden vuosien jaksolla tarkasteltuna viinienkin
myynnin vapauttaminen on laskusuunnassa, koska vuosituhannen vaihteessa viela
kaksi kolmasosaa véaestosta kannatti viinien viemista ruokakauppoihin. Kyselyssa
haastateltiin 1007 satunnaisesti valittua 15—79-vuotiasta suomalaista.3*

Yli 4,7 tilavuusprosenttia sisaltdvien alkoholijuomien myynnin vapauttamista
elintarvikeliikkeisiin pitdd tarkastella ensisijaisesti myynnin volyymin lisdantymisen
kannalta, koska esimerkiksi viinien vapauttaminen ruokakauppoihin merkitsisi
myyntipisteiden lisdantymista 350:sta yli viiteentuhanteen.

1.3. Vaikuttaminen ja yhteisty6verkostot

RY tarjoaa ja etsii kansalaisjarjestétoiminnassaan vaylia vaikuttamiseen, valistamiseen
seka vaihtoehtojen valitsemiseen. RY:n edustajat osallistuivat vuonna 2015 aktiivisesti
ehkaisevan paihdetyon verkoston (jatkossa EPT-verkosto), Ehkéaiseva paihdetydé EHYT
ry:n ja SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry:n tydryhmiin, tapaamisiin, koulutuksiin ja
tapahtumiin. Lisaksi Raittiuden Ystavilld on edustaja OK-opintokeskuksen ja Vapaan
Alkoholistihuollon Kannatusyhdistyksen eli VAK ry:n hallituksissa seka edustajat
Joutsenon opiston johtokunnassa/hallituksessa.

EXP AT

EHKAISEVAN PAIHDETYON VERKOSTO

RY on mukana EPT-verkostossa, johon kuuluu yli 40 ehkaisevan paihdetybn tai sen
puolesta toimivaa toimijaa. Vuonna 2015 verkoston tydssa korostui alkoholipoliittinen
vaikuttamistyd. Erityisesti valtiovallalle suunnatuissa kannanotoissa painotettiin
hyvinvoinnin  ja terveyden edistamistd osana julkisen sektorin tyota seka
kansalaisvaikuttamista ja -osallistumista.

Osana paattajiin suuntautuvaa vaikuttamistyota RY:n puheenjohtaja Martti Vastamaki
osallistui lokakuussa ja marraskuussa perhe- ja peruspalveluministeri Juha Rehulan
koolle kutsumiin ehkaisevan paihdetyon edustajien ja alkoholitoimijoiden tydpajoihin.
Niiss& sektoreiden toimijat hakivat yhdessa uutta suuntaa Suomen alkoholipolitiikalle ja

33 https://www.thl.fi/fi/tutkimusja-asiantuntijatyo/hankkegs-ohjelmat/ehkaisevapaihdetyortoimintaohjelma
34 https://www.thl.fi/fi/-/kansaei-toivo-valjempaaalkoholipolitikkaa
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alkoholilainsdadannon kokonaisuudistukselle. TyOpajojen tavoitteena oli pohjustaa
suunnitelmien mukaan vuonna 2016 valmisteltavaa uutta alkoholilakia.

RY:n toiminnanjohtaja Marko Kailasmaa toimi vuonna 2015 EPT-verkoston
viestintatyoryhméan puheenjohtajana hakien ja luoden uusia yhteyksia jarjestdjen
tekeméan ehkaisevan paihdetyon ja median edustajien kesken. Viestintatyoryhman
tavoitteena on loytaa uusia nakyvyyksia ja vaikutusmahdollisuuksia EPT-verkoston tydlle
ja kannanotoille.

EPT-verkoston ty6ta ja yhteistoimintaa koordinoi Ehkaiseva paihdetyd EHYT ry, jonka
toimintaa rahoittaa Raha-automaattiyhdistys.

Painhteeton pelikentta -verkosto

Syksylla 2014 jarjestetyn Paihteetontd urheilukulttuuria rakentamassa -seminaarin
myo6ta verkoston ydinryhma kokoontui vuoden 2015 aikana suunnittelemaan tulevia
toimia ja kannanottoja. Suunnittelutyd mahdollisti vuoden 2016 tehtéavat ulostulot ja
toteutukset. Verkosto kantaa huolta erityisesti nuuskan kayton lisaantymisesta urheilun
yhteydessa.

Verkostossa ovat mukana A-klinikkasééatio, Alkoholiohjelma, Ehkaiseva paihdetyd EHYT
ry, Raittiuden Ystavat ry ja Valtakunnallinen liikkunta- ja urheiluorganisaatio ry Valo.

Kumppanuussopimus Eksoten kanssa

RY:n ja Eteld-Karjalan sosiaali- ja terveyspiirin Eksoten vuonna 2005 solmima
kumppanuussopimus jatkui myds vuonna 2015. Yhteistydn myoéta Raittiuden Ystavien
aloittamat kampanjat Selvin pain kesaan ja Anna lapselle raitis joulu olivat esilla Eksoten
alueella, ndkyvimmin Lappeenrannassa. Yhteistybhon siséltyi myos Kaamospuhallus-
tapahtuma 6.11. Lappeenrannassa. Kannikapinan suunnittelja Emma Holsti ol
esitteleméssa nuorille ehkéaisevaa paihdetyotd Kannikapinan vapaaehtoisten kanssa.

EEFLU B@@i’ é@] Veerlooo Sy
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Raittiuden Ystavat on mukana Ehk&péa-verkostossa, jonka tarkoituksena on lisata
ehkaisevan tyon toimintamahdollisuuksia ja yhteistyota. Verkostossa on mukana
jarjestdjen, kuntasektorin sekd seurakunnan toimijoita. Verkosto on jarjestanyt
yleisbtapahtumia sek& pyrkinyt vaikuttamaan kunnalliseen ja valtakunnalliseen
alkoholipolitiikkaan.

Helsingin kaupungin Vastuullisen alkoholin kdyton toimenpideohjelma

Helsingin  kaupunginjohtaja Jussi Pajunen asetti vuonna 2009 tydryhman
valmistelemaan alkoholin kaytén toimenpideohjelma Helsinkiin. Tydryhmassa on
mukana Helsingin kaupungin eri hallinnonalojen, kansalaisjarjestojen,
Paivittaistavarakauppa ry:n ja Helsingin poliisilaitoksen edustajia. Raittiuden Ystavien
Kannikapinan hankevastaava Anki Sirola oli kutsuttuna mukana toimenpideohjelman
tyéryhmassa vuonna 2014.



Tampereen kaupungin Nuorisopalvelut jarjestdd vuosittain ChillHouse-tapahtuman,
joka on Pirkanmaan suurin maksuton nuorisofestivaali. Tapahtuma jarjestetaan
hiihntolomaviikolla. ChillHouse on paihteetdn, savuton ja maksuton tapahtuma. Raittiuden
Ystavien nuorille aikuisille suunnattu Kénnikapina-toiminta on ollut mukana tapahtuman
toteuttamisessa pitamalla siella nuorille toiminnallista Kannikapina-testirataa.

Suomen Punainen Risti

Osallistuimme Suomen Punaisen Ristin koordinoimien Kamavapaiden jarjestamiseen
24.10. Koulutusviikonloppu oli suunnattu ehkéisevan pdaihdetyon ammattilaisille ja
vapaaehtoisille.

(IF preventiimi

Preventiimi on Humanistisen ammattikorkeakoulun hallinnoima nuorisoalan ehkaisevan
paihdetyon osaamiskeskus. Raittiuden Ystavat on Preventiimin
kumppanuusorganisaatio. Hankevastaava Anki Sirola osallistui aktiivisesti Preventiimin
kokouksiin ja koulutuksiin my6s vuonna 2015.

CEUCAM

Centre for ing Alcohal

EUCAM:iI verkosto

EUCAM-verkosto perustettin vuonna 2007 hollantilaisen STAP:n (Dutch institute for
alcohol policy) aloitteesta. EUCAMIn tavoitteena on kerata, vaihtaa ja promotoida tietoa
ja kokemuksia alkoholin markkinoinnista Euroopan alueella. Hankevastaava Anki Sirola
on toinen Suomen EUCAMiIn yhdyshenkildista.

Lasten terveysfoorumi

RY on Lasten terveysfoorumin jasen. Foorumi toimii Terveyden edistamisen keskuksen
koordinoimana ja siihen kuuluu noin 25 jarjestda ja taustatoimijaa. Perusajatuksena on
vahvistaa lasten ja nuorten hyvinvointia ja ehkaista sitd uhkaavia tekijoita. Foorumi
jarjesti 1.12.2015 Helsingissa toisen asteen oppilaitosten ja oppilaiden vanhempien
valistd kommunikaatiota ja sen kehittamista tarkastelevan keskustelutilaisuuden
TOINEN ASTE T nuoret, vanhemmat ja koulu. Tilaisuuteen osallistui kansanedustajia ja
useita nuorten etujarjestojen ja terveystoimijoiden edustajia.3®

35 http://sostekoulutus.mailpv.net/archive/file/d6cfeffod 7{f80f788498e1b0e6624e8/ldsteryskedre4je42015ohjelma.pdf
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Lasten terveysfoorumiin kuuluvat Raittiuden Ystavien lisdksi foorumia koordinoiva
SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry sekd Aseman Lapset ry, Diabetesliitto ry,
Ehkéiseva paihdetyd EHYT ry, Folkhalsans Férbund ry, Hengitysliitto Heli ry, Koulutus
Elaméaan -saatid, Lapsi 2000 ry, Mannerheimin Lastensuojeluliitto ry, Music Against
Drugs, Nuori Suomi ry, Suomen Hammaslaakariliitto ry, Suomen Mielenterveysseura,
Suomen Reumalitto ry, Suomen Sydanlitto ry, Suomen Vanhempainliitto ry,
Sybpajarjestdét ja Vaestoliitto ry. Foorumin neuvoa antavina tukijasenina ovat
Opetushallitus, Sosiaali- ja terveysministerid, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos seké
Kuntaliitto.36

NordAN (Nordiskt Alkohol- och Narkotikapolitiskt samarbete)

NordAN on vuonna 2000 perustettu verkosto, joka koostuu kansalaisjarjestdista ja
vapaaehtoistoimijoista. Kaikkia toimijoita yhdistaa pyrkimys véahentdad alkoholin ja
muiden huumeiden kayttdd sek& kulutusta rajoittavan alkoholi- ja huumepolitikan
kannattaminen. Toimijoita yhdistdd myds se, ettd ne eivat saa taloudellista tukea
alkoholiteollisuudelta. NordANissa on jasenind n. 90 kansalaisjarjest6a Pohjoismaista ja
Baltian maista. RY on ollut mukana verkoston perustamisesta lahtien.

Nordiska Godtemplarradet (NGR)

NGR on pohjoismaisten raittiusjarjestdjen yhteisty6elin, joka jarjestdéd mm. vuosittain
pidettavat kehittamispaivat ja julkaisee s&hkdistd Nordglob-uutiskirjetta. Raittiuden
Ystavista NGR:n toimintaan ovat osallistuneet ensisijaisesti puheenjohtaja ja
toiminnanjohtaja.

Seurantaloasiain neuvottelukunta
Neuvottelukunta on seurantaloja omistavien yhdistysten keskusjarjestdjen perustama
yhteistyOelin, jossa ovat mukana myds opetusministerion, ymparistoministerion ja
Museoviraston seka Kuntaliiton edustajat.

Neuvottelukunnassa ovat mukana seuraavat keskusjarjestot:

Finlands Svenska Hembygdsférbund Suomen Keskusta

Finlands Svenska Marthaférbund Suomen Kotiseutuliitto

Finlands Svenska Ungdomsférbund Suomen Kuntaliitto

Kansantalojen Liitto Suomen Kylatoiminta
Maaseutukeskusten Liitto Suomen Nuorisoseurojen Liitto
Marttaliitto Suomen Pelastusalan Keskusjarjesto
Raittiuden Ystavat Suomen Sosialidemokraattinen Puolue

Neuvottelukunnan tarkoituksena on Kkehittdd seurantaloja omistavien yhteisojen,
valtionhallinnon ja kunnallishallinnon yhteistyota seurantalojen toimintaedellytysten
parantamiseksi. Neuvottelukunnan tehtavdna on myos laatia vuosittain seurantalojen
korjausavustuksia koskeva jakoesitys Suomen Kotiseutuliitolle. Paatoksen avustusten
jakamisesta tekee Suomen Kotiseutuliiton hallitus, joka voi paatoksessdan poiketa
neuvottelukunnan esityksesta vain perustellusta syysta.

Neuvottelukunnan tehtavdna on lisaksi seurantaloihin liittyvan toiminnan yleinen
edistaminen, naiden talojen rakennustaiteellisesti, teknisesti ja ymparistokulttuurin
kannalta korkeatasoisen korjaamisen ohjaaminen seka talojen kehittdminen paikallisen
harrastustoiminnan ja kanssakdymisen keskuksina. Taman toiminnan tueksi
neuvottelukunnan tulee edistdd seurantaloja koskevaa tutkimusta, koulutusta seké
toimittaa opetusministerion kayttoon ajantasaista seurantatietoa seurantalojen

36 hitp://www.soste.fi/tapahtumat/verkostot/lastenveysfoorumi.html
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korjaustoiminnan toteutumisesta ja kehittamistarpeista. RY:n jarjesto- ja talouspaallikko
on neuvottelukunnan jasen.

Il PAIKALLISTOIMINTA

Raittiuden Ystavat ry toimii keskusliittona kolmelle jasenliitolle (Raittiuden Ystavien
urheiluliitto RYUL ry, Sinuli ry ja Kristillinen terveys- ja raittiusjarjestd KTR ry),
kymmenelle raittiuspiirille ja 86: lle paikallisyhdistykselle.

Raittiuden Ystavien paikalliset raittiusyhdistykset ja raittiuskeskukset kuuluvat
piirijarjestoihin, joista useimmat toimivat s&antdjensd mukaan paikallisyhdistysten
alueellisina yhdyselimind. Osa piireista jarjestad myods omaa, yhdistysten ulkopuolisille
henkil6ille suunnattua toimintaa.

Raittiuden Ystavat tukee paikallisten raittiusyhdistysten ja piirien toimintaa ja tapahtumia
yksildityjen anomusten perusteella. Vuonna 2015 Raittiuden Ystavat myoénsi toiminta-
avustusta 17 yhdistykselle, yhteensa 5 500 euroa. Muutoin piirit ja paikalliset
raittiusyhdistykset toimivat joko Kkunnilta saamiensa yksittdisten avustusten tai
omarahoituksen varassa. Omarahoitusta hankittiin paaasiassa jarjestamalla erilaisia
tilaisuuksia, kuten kirpputoreja, toritapahtumia, diskoja yms. tai myymalla omia tuotteita
ja palveluita, kuten esim. paitoja, adresseja, kasityotuotteita, joulupukkipalvelua jne.
Paikallisyhdistykset ja piirit ovat ottaneet myyntiin keskusjarjeston tuotteita, esimerkiksi
surunvalitteluadresseja.

Yhdistykset jarjestivat vuoden kuluessa erilaisia ehkéisevan paihdetyon tilaisuuksia ja
tapahtumia, jotka olivat jasenten lisdksi avoimia yhdistysten ulkopuolisille henkilGille.
Monet yhdistykset olivat mukana Anna lapselle raitis joulu -kampanjassa levittdmalla
kampanjajulistetta omilla paikkakunnillaan. Raittiusyhdistykset ja -piirit tavoittivat vuonna
2015 erilaisiin  toimintoihinsa yhteensa 9082 osanottajaa (6.4.2016 mennessa
saapuneiden vuosikertomusten mukaan).

Keskusjarjeston tyontekijat osallistuivat mahdollisuuksiensa mukaan seké piirijarjestéjen
ettd paikallisyhdistysten kokouksiin ja antoivat tilaisuuksien suunnittelu- ja
toteuttamisapua.



I KAMPANJAT JA MUU TOIMINTA

3.1. Selvin pain kesaan

Selvin pain kesdan -kampanja jarjestettiin vuonna 2015 13. kerran. Kampanja haastoi
seka nuoria etta heidan vanhempiaan paihteetttméén juhlintaan ja kesan viettamiseen
koulujen kevatlukukauden péaattgjaisviikkonloppuna ja yleensa kesalla. Aikuisvaestda
kehotettiin toimimaan nuorten paihteettoman elaméan ja turvallisuuden takaamiseksi.
Kampanjassa korostettiin, ettd vanhempien tulee osata ennakoida ja pohtia oman
perheen pelisaantéja myds juhlinnan keskelld. Aikuisten vastuulla on tukea nuoria
ldytam&aan paihteettomyyden helppoja ja luonnollisia valintoja. Suomen- ja ruotsinkielisia
kampanjajulisteita oli esilla tuhansia mm. kouluissa, nuorten toimintatiloissa sek&
kauppa- ja liikekeskuksissa eri puolilla maata.3’

Vuonna 2015 kampanjassa oli RY:n lisdksi mukana 21 kampanjakumppania:
A-klinikkasaatio, Ehkaiseva paihdetyd EHYT ry, Eksote Eteld-Karjalan sosiaali- ja
terveyspiiri, Ensi- ja turvakotien liitto, Forbundet Hem och Skola, Irti huumeista ry,
Koulutus Elamaan -saatio, KRAN r.f., Lastensuojelun Keskusliitto, Mannerheimin
Lastensuojeluliitto, Myllyhoito, Nuorisokasvatussaatio, Nuorten Ystavat,
Nykterhetsforbundet Hélsa och Trafik, Pelastakaa lapset, Poikien ja tyttdjen keskus,
Sininauhaliitto, Sininuorisoliitto, Suomen Punainen Risti, Suomen Terveydenhoitajaliitto
ja Suomen Valkonauhaliitto.38

Selvin pain kesédan -kampanja antoi seuraavan vanhempien muistilistan:

1. Ole aikuinen — Nayta paihteetonta esimerkkia! Paihtynyt vanhempi pilaa nuoren paattajaisjuhlan.
2. Valita nuoresta — Ala valita alkoholia! Laki suojaa nuoria paihteiden haitoilta vain, jos aikuiset
valvovat lain toteutumista ja noudattavat sita myos itse.

Keskustele nuoren kanssa paihteiden kayton riskeista jo ennen juhlapaivaa.

Tarjoa nuorelle turvallisia vaihtoehtoja kesaloman alun juhlintaan.

Ole lasna ja nuoren tukena. Al4 jata nuorta yksin vastuuseen.

Kannusta nuoria iloiseen ja kesaiseen yhdesséoloon ilman péihteita.

o oA W

3.2. Vuoden 2015 raittiusteko -tunnustus

Valtakunnallista raittiusviikkoa vietettin 2.—-8.11.2015. Viikon ohjelmassa mydnnettiin
Vuoden 2015 raittiusteko -tunnustus Ylen Siskonpeti-tv-ohjelman Viinapaiva-sketsille
paihteiden hankkimiseen ja kayttoon liittyvastd kriittisia ajatuksia herattavasta
kasittelytavastaan.®® Ohjelman kohtaus heréatti ajatuksia lasten seurassa tapahtuvasta
paihteiden hankkimisesta ja erityisen puhuttelevaa oli lasten ja aikuisten osien
vaihtaminen paihteiden hankintatilanteessa. Sketsilla oli Yle Areenassa*® ja Ylen
Youtube-kanavalla** jo ennen tv-ensi-iltaa 14.9.2015 yli miljoona katselukertaa.

37 http://selvinpainkesaan.fi/
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Tunnustus sai mediassa ja kansalaiskeskustelussa runsaasti huomioita tdman valinnan
seurauksena.

Raittiuden Ystavat ry jakaa Vuoden Raittiusteko -tunnustuksen vuosittain henkildlle tai
taholle, joka on toiminnallaan merkittavasti edistanyt raittiutta ja terveita elamantapoja.
Raittiusteko-tunnustus jaettiin vuonna 2015 13. kerran.*?

3.3. Anna lapselle raitis joulu -kampanja

Valtakunnallinen Anna lapselle raitis joulu -tiedotuskampanja toteutettin 18. kerran
marras—joulukuussa 2015. Ensisijainen kampanja-aika oli 14.—27.12. Kampanjan 34
kampanjakumppania vetosivat maamme aikuisvaestoon, jotta he antaisivat lapsille
raittiin ja turvallisen joulun seka toimisivat niin, etteivat paihteet uhkaa lapsia.*?

Yle TV1 ja Yle Fem -kanavilla 14.—20.12.2014 esitetty kampanjan tv-tietoisku sai yli 15-
vuotiailla katsojilla noin 1,9 miljoonaa kontaktia/katselukertaa. Radiotietoisku kuultiin
Radio Nova, Radio Foni (Porvoo) ja Iskelmd Oikea Asema (Kuopio-lisalmi-Varkaus-
Pieksamaki) -kanavilla. Useat radiokanavat tekivat haastatteluja kampanjasta: Yle
Aboland, Abolandsk férmiddag haastatteli RY:n puheenjohtajaa 7.12. seka Radio
Ramona (Rauma) 7.12., Radio Pori 8.12. ja Radio Melodia / Auran Aallot 14.12. RY:n
toiminnanjohtajaa.

Kampanijalle ostettiin verkkomainontanakyvyytta Fonecta Oy:n kautta 4.—26.12.2015 ja
sen myo6ta kampanjan eri julistevaihtoehdot nakyivat Vau.fi, Suomi24 (perhe- ja lapset -
osioissa), Kaksplus, Nimenhuuto, terve.fi, Kotiliesi ja Mamalife -verkkosivuilla. Ostetun
palvelun kautta em. verkkosivuilla oli kaikkiaan 267 074 kampanjajulisteen nayttokertaa.

Painettua kampanjajulistetta oli esilla noin 12.000 kpl mm. liike- ja ostoskeskuksissa,
neuvoloissa, paivakodeissa, kouluissa, kirjastoissa ja seurakuntien tiloissa seka asunto-
osakeyhtididen yhteisissa tiloissa. TV- ja radiotietoiskuissa, verkkosivuilla, julisteissa,
postikorteissa ja bannereissa oli kaytéssa Metropolia Ammattikorkeakoulun vuonna
2013 uudistama kampanjan visuaalinen ilme, joka péaivitettiin vastaamaan vuoden 2015
tarpeita. Kampanjajuliste painatettiin Laatupainossa Vihannissa.

Kampanja on koettu tarkeana Raittiuden Ystavien ja kampanjakumppaneiden parissa.
Kampanjan my0ta Raittiuden Ystavien verkostoyhteistyd on laajentunut ja tunnettuus
kasvanut. TV- ja radiokampanja seka julistekampanja on suunnattu suomalaisille per-
heille, joissa usein varsinkin juhlapyhind kaytetaan runsaastikin alkoholia.

Kampanja liittyy Ehkéisevan paihdetyon toimintaohjelman mukaisiin painhteiden kayton
vahentamistavoitteisiin, paihteistd aiheutuvien haittojen vahentamispyrkimyksiin seka
lasten hyvinvoinnin edistdmiseen. Kampanjan johdonmukainen toteuttaminen on
osaltaan vaikuttanut vastuullisuuden ilmapiirin vahvistumiseen. Kampanja on saanut
nakyvyyttd myos sosiaalisessa mediassa. Toteutus ja sisélto pyritddn pitdmaan riittavan
kattavina, jotta lasten vanhemmat saavat tietoa, syntyy keskustelua ja asenteisiin
voidaan vaikuttaa toivotulla tavalla. Kampanjan saama palaute on ollut myonteista.

Raittiuden Ystéavien lisdksi kampanjaa olivat vuonna 2015 toteuttamassa ja tukemassa
33 kampanjakumppania: A-Kiltojen Liitto ry, A-klinikkasaatio, Ehkaiseva paihdetyd EHYT
ry, Elaméni Sankari ry, Ensi- ja turvakotien liitto, Etela-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri
Eksote, ETRA-liitto, Férbundet Hem och Skola, Helsingin kaupungin sosiaali- ja
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terveysvirasto — Aikuisten ehkaiseva mielenterveys- ja péaihdetyd, Irti Huumeista,
Koulutus Elamaan -saatio, KRAN r.f., Kiristillinen Terveys ja Raittiusjarjesto,
Lastensuojelun Keskusliitto, Mannerheimin Lastensuojeluliitto, Metropolia
Ammattikorkeakoulu, Myllyhoitoyhdistys ry, Naistenkartano, Nuorisokasvatussaatio,
Nuorten Ystavat ry, Nykterhetsférbundet Halsa och Trafik, Pelastakaa Lapset ry, Radio
Foni, Radio Nova, Sininauhaliitto, Sininuorisoliitto, Suomen ASH, Suomen Punainen

Risti, Suomen  Terveydenhoitajaliitto, Suomen  Valkonauhaliitto, = Suomen
Vanhempainliitto, Tehy ja Yle.



3.4. Kulttuurisensitiivinen anni-yhteistyohanke

Vuosi 2015 oli nelivuotisen anni-hankkeen (2014-2017) toinen hankevuosi. Seitseman
hankekumppanin yhteistydhanke antaa evéita kasvattajille, niin vanhemmille kuin
opetustehtavissdkin toimiville, lasten ja nuorten kanssa kaytavaan vastuulliseen
paihdekeskusteluun. Hankkeen tavoitteena on aikaistaa vastuullista paihdekasvatusta ja
taata lapsille luotettavaa aikuisten tukea tasapainoiseen kasvuun ja kehittymiseen.

Vuonna 2015 hankkeessa toimittiin ensisijaisesti Varsinais-Suomen ja Pohjois-Karjalan
pilottialueilla. RY:n tehtaviin kuuluivat hankkeen viestintatoimet, joista merkittdvimmaét
vuoden aikana olivat Turun seudun katukuvassa nakynyt viestintakampanja
maaliskuussa, Digitale — koululaisten elokuvien ensi-iltatapahtuma 22.4. Paraisilla,
hanketempaus Skanssi-kauppakeskuksessa 20.11., sosiaalisen median joulukampanja
sekd Pohjois-Karjalan alueen medialle ja muille toimijoille suunnatut viestintatoimet:
henkilokuvat seka lehtikirjoitukset ja -mainokset.

Viestinnassa hyodynnettiin erityisesti oppitunti- ja vanhempainiltamallien valmistelussa
esille nousseita alakoulun 5.-6.-luokkalaisten kysymyksiad paihteistd. Vuoden aikana
avattiin hankkeen uudet verkkosivut ja uusia sosiaalisen median kanavia mm. twitter-
kanava #osaatkovastata sekd laadittin  hankkeeseen sisdltyvistd aiheista
blogikirjoituksia. Liséksi hankkeen viestinndssa tuotiin eri tavoin esille vuoden aikana
luotu lisakoulutusmalli Juteltaisko?/Ska vi snacka?*4

anni-hanke on kulttuurisensitivinen ja siind hyoddynnetdan yhteiskunnallisen
markkinoinnin  menetelmaa. Kohderyhmiksi on valittu suomenkielisten lisaksi
ruotsinkieliset Varsinais-Suomessa, venajankieliset Pohjois-Karjalassa ja somalinkieliset
Vantaalla. Naista kahden ensimmaisen kieli- ja kulttuurirynmén parissa toimittiin vuonna
2015. Hankevuoden aikana haettiin erityisesti kosketuspintaa vanhempiin ja
opetushenkildkuntaan. Se onnistui merkittdvimmin Digitale — koululaisten elokuvien ensi-
iltatapahtuman ja syksylla toteutetun mediakampanjan yhteydessa. Jalkimmaisessa
erityisesti Radio Novan Aamu-lahetysten aikaansaama valtakunnallinen ja positiivinen
huomio oli hankkeelle tarke& nakyvyys ja vaikuttamiskanava.

Hankeyhteistyohon kuuluivat RY:n osalta ohjausryhmétydskentely ja viestinnan
suunnitteluty6. Viestinndsséa olivat vahvasti mukana myds hankkeen projektipaallikko
Anne Ahlefelt Ehkaiseva paihdetyd EHYT ry:sta ja hankkeen viestintatoimistoksi vuonna
2014 valittu Sensei. anni-hanketta koordinoi Ehkaiseva paihdetyé EHYT ry ja RY:n
lisaksi muut yhteistyOkumppanit ovat Koulutus Eldm&an -saatié, Mannerheimin
Lastensuojeluliitto, Music Against Drugs, Suomen NMKY-litto ja Suomen
Vanhempainliitto.*®

3.5. Liikkenneraittiuskampanja #rohkee

RY on mukana marraskuussa 2015 aloitetussa Liikenneraittiuskampanjassa #rohkee.
Ensisijaisesti sosiaalisen median kanavissa vaikuttava kampanja kannustaa nuoria
estamaan kaveripiiriin  kuuluvan ajaminen péaihtyneena. Nuorista joka neljds kertoo
olleensa paihtyneen kuljettajan kyydissd ja henkilévahinkoon johtaneiden
rattijuopumusonnettomuuksien kuljettajista nuoria on noin 40 prosenttia.
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Kampanjan tietoisku oli esilla 16.11.—-13.12.2015 monien sosiaalisen median kanavien
lisaksi televisiossa: Nelonen, Sub-tv ja Fox; radiossa: NRJ, Voice ja Loop sekd Finnkinon
teattereissa. Kampanjan koordinaattorina toimii Lilkenneturva ja yhteistydssa ovat
mukana Liikenteen turvallisuusvirasto Trafi, poliisi ja EPT-verkosto, josta mukana ovat
erityisesti RY, Ehkaiseva paihdetyd EHYT ry ja Music Against Drugs. Kampanja jatkuu
vuonna 2016.4¢

3.6. Medianakyvyys

9.2. anni-hankkeen tiedotustilaisuus, Turku

4.3. Keski-Suomalaisen haastattelu, Marko Kailasmaa

5.3. Helsingin yliopiston journalistiikan opiskelijoiden haastattelu verkkosivuja varten, Marko Kailasmaa
1.5. Paihteeton elama kannattaa -kirjoitus, Turun Sanomat, Marko Kailasmaa

1.5. Raittius rakentaa kestdvampaa elamaa -kirjoitus, Kankaanpaan Seutu, Marko Kailasmaa

13.5. Raittius vie nuorta hyvaan tulevaisuuteen -kirjoitus, Etela Saimaa, Marko Kailasmaa

8.9. Yle Puhe, toimittaja Perttu Hékkisen haastattelussa Martti Vastamaki ja Marko Kailasmaa

24.10. Helsingin Sanomat, Alkoholilaissa ei saa unohtaa terveytta —mielipidekirjoitus, Emma Holsti
12.11. Raittiusvaki huolissaan Alkon monopolin murtamisyrityksistd, Turun Sanomat, Martti Vastamaki
7.12. Radio Ramona (Rauma) haastattelu Anna lapselle raitis joulu -kampanjasta, Marko Kailasmaa
7.12. Yle Aboland, Abolandsk férmiddag, haastattelu RY:st4 ja Anna lapselle raitis joulu -kampanjasta,
Martti Vastamaki

3.7. Messut, nayttelyt, kokoukset ja muut tapahtumat

Raittiuden Ystavien toiminnassa on onnistuttu tavoittamaan eri vaestoryhmia erilaisilla
messuilla, nayttelyilla ja tapahtumilla. Samalla on tehty tunnetuksi jarjestbd seka sen
materiaaleja ja toimintoja. Alla tarkeimmat tapahtumat (Helsingissé, jos ei toisin mainita):

Tammikuu

13.1.SOSTESuomen sosiaali ja terveys ry:n jarjestotreffit (Vastamaki, Kailasmaa)
14.1. Semen Hostellijarjestdn 80. juhlavuoden avajaistilaisuus (Poikonen)

20.1. RY:n hallitus ja Vuoden raittiustekimnnustuksen juhlakahvit
21.1.anni-hankkeen ohjausryhmapaiva (Kailasmaa)

21.1. Okopintokeskuksen hallitus (Kailasmaa)

22.1.Marko KailasmaadET-tutkinnon valmistumisjuhla (Nikula, Kailasmaa)

23.1. Educamessut (Kailasmaa)

231 25.1. I0GTFseminaari, Oslo (Vastamaki)

27128.1. SOSTESuomen sosiaali ja terveys rylarjestdjohdon foorumi, Espoo (Vastaméki, Kailasmaa)
29.1. Helsingin kaupungin vastllisen alkoholin kdyton seurantaryhma (Sirola)
30.1.4nnirhankkeen vertaisarviointipéiva (Kailasmaa)

Helmikuu

3.2. EPTverkosto (Kailasmaa, Sirola)

5.2. Juomisen kulttuurisen paikan muutodé@ulta, AHTS (Sirola)

5.2. Joutsenon opiston hallituksivaliokunta, Joutseno (Poikonen)

12.2. Liikenneraittiuskampanjan workshop (Kailasmaa, Poikonen)

14.2. Jaetaan juhlatapahtuma Kannikapinan vapaaehtoinen (Laukkanen)
20.2. Joutsenon opiston hallitus, Joutseno (Kotola, Poikonen, Tuomainen)
26.2. Okopintokeskus, Jéarjestdosaamista tukemaksalutus (Kailasmaa)
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261 27.2. Ensiapukoulutus EA1, SPR (Poikonen)

Maaliskuu

1.3. Raittiusseura Kuusiston Keko ry:n-@@otisjuhla (Vastaméki, Kailasmaa)

3.3. Hallituksen kokous

9.3. Raittiusyhdistys Sarastus lll:reltosarjan avaus, Hameenlinna (Kailasmaa)

17.3. SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry:n eduskuntavaalipaneeli (Kailasmaa) ja saantémaarainen liittokokous (Vastal
20.3. EPTverkoston viestintatyéryhma (Kailasmaa)

21.3. Liittovaltuuston kevatkokous

23.3. dutsenon opiston hallitus, kannatusyhdistyksen kokous, uuden hallituksen jarjestaytymiskokous, Joutseno
(Kailasmaa, Kotola, Poikonen, Tuomainen)

24.3. Okopintokeskuksen hallitus (Kailasmaa)

25.3. Lomavalkama Oy:n varsinainen yhtiokokous (Vastamaki)

30.3.Vaikuttamo tapahtuma Espoor®kkalaisille (Sirola)

Huhtikuu

8.4. Lasten terveysfoorumi 203&lmistelukokous (Kailasmaa)

9.4. Yritysyhteistyon ja sponsoroinnin intensiivikoulutus, osa 1 (Kailasmaa)

141 15.4. Valtakunnalliset sosiaaja terveyspolikan paivat (Vastamaki, Kailasmaa)

16.4. EPFverkosto (Kailasmaa)

20.4. Joutsenon opiston hallituksen tydvaliokunta, Joutseno (Poikonen)

21.4. Hallituksen ja strategiatydéryhman kokoukset

22.4. Digitaleanni-hankkeen 5.6 .-luokkalaisten paihdekriittisteryhytelokuvien ensiltatilaisuus, Parainen (Kailasmaa)
23.4. SOSTESuomen sosiaali ja terveys ryasenjarjestdjen tutkimusverkoston vierailu ETLA:ssa (Vastamaki)
23.4. Yritysyhteistyon ja sponsoroinnin intensiivikoulutus, osa 2 (Kailasmaa)

247 26.4 Suomen sosiaalifoorumi (Sirola)

28.4. RAY-neuvottelu (Kailasmaa, Poikonen)

30.4. RAY yleisavustuksen 2014 selvitys

Toukokuu

4.5. VAK ry:n vuosikokous (Kailasmaa)

5.5. OK-opintokeskuksen hallitus (Kailasmaa)

7.5. Yritysyhteistyon ja sponsoroinnin émsiivikoulutus, osa 3 (Kailasmaa)
11.5. Vuontispirtti Oy:n yhtiokokous (Kailasmaa)

11.5. EP¥verkoston vertaisarviointikoulutus (Kailasmaa)

15.5. Vierailu Kankaanp&aan-RodissaVAK ry:n alaista toimintaa]Kailasmaa)
191 20.5. Paihdepaivét (Kailasmaar@a, Vastamaki)

20.5. Okopintokeskuksen hallituksen ja henkiloston seminaari (Kailasmaa)
21.5. Yritysyhteistyon ja sponsoroinnin intensiivikoulutus, osa 4 (Kailasmaa)
22.5. EPTverkoston johtajien tapaaminen (Kailasmaa)

231 24.5 Maailma Kylass&estivadi (Sirola)

26.5. Jarjestot ja avoin dateSOSTE:n jasenjarjesttjen tutkimusverkoston puolipéivatilaisuus (Vastamaki)
26.5. EPTverkoston viestintatydéryhma (Kailasmaa)

26.5. Hallituksen kokous

28.5. Yleisradio Oy:n yhtitkokous (Vastamaki)

29.5. Okopintokeskuksen liiton kevéatkokous (Kailasmaa)

31.5. RAY uudet hakemukset 2016

Kesakuu

3.6. Ulkoasiainministerién TTHReskustelu (Kailasmaa)

6.1 7.6. Edustajakokous, Huittinen

10.6. EPFverkosto (Kailasmaa)

11.6.anni-hankkeen vertaisarviointipaiva (Kailasmaa)

15.6. Lasten terveysfoorumin tydéryhma (Kailasmaa)

221 27.6. IOGFENTO kongressi, Ruotsi Lund (Villanen)

23.6. Joutsenon taidekesan avajaiset ja hallitus (Kailasmaa, Kotola, Poikonen, Tuomainen)

Heindkuu

11.7. Hallituksen kesétapaaminen

15.7. RAY:n ja SOSTEuomen sosiaalja terveys ry:n informaaotilaisuus ja kesatapaaminen,
SuomiAreena, Pori (Kailasmaa)

16.7. Lliian kallis kaupattavaksi/TTIFkatutempaus, Suorfireena, Pori (Sirola, vapaaehtoiset)

17.7. Ehkéiseva paihdetyd EHYT ry:n keskustelutilaig@eskustelua alkmolista ilman kukkahattutéteja,
Suomi Areena, Pori (Kailasmaa)



Elokuu

7.8. Suomen Kotiseutuliiton vuosikokous (Kailasmaa)

8.8. Liian kallis kaupattavaksi/TTIFkatutempaus, Turku (Sirola, vapaaehtoinen)

11.8. EPFverkoston toiminnanjohtagn tapaaminen perhg peruspalveluministeri Juha Rehulan kanssa (Kailasmaa)
19.8. Joutsenon opiston hallituksen tydvaliokunta (Poikonen), hallituksen kokous ja kannatusyhdistyksen kokous
(Kotola, Poikonen, Tuomainen)

23.8. EtelaSavon Raittiuspyha (Kaitanaa)

25.8. SOSTE Suomen sosiaddi terveys ry:n Jarjestdjohdon foorumi (Kailasmaa, Vastamaki)

25.8. Hallituksen kokous

26.8. EPTFverkoston strategiasuunnittelu (Kailasmaa)

Syyskuu

1.9. VAK ry:n hallitus (Kailasmaa)

7.9. SOSTE Suomen sosiajaliterveys ry:n Roadshow 2015 Rahapeliyhtididen fulikieskustelutilaisuus (Poikonen)
8.9. Yle Puhe, toimittaja Perttu Hakkisen vieraana (Vastamaki, Kailasmaa)

12.9. Liittovaltuuston syyskokous ja strategian suunnittelukokous

15.9. OECD:n edustajdichele Cecci EPAverkoston vieraana (Kailasmaa)

16.9. Alko Oy:n Riskirajoillakutsuseminaari (Vastaméki, Kailasmaa)

17.9. RAY:n viestintapaiva (Kailasmaa)

22.9. Okopintokeskuksen hallitus (Kailasmaa)

22.9. Suomen Harrastajateatteriliton hallituksen kuskPoikonen)

25.9. Okopintokeskuksen laivaseminaari: Miten johdan jarjeston mainetta ja brandia? (Kailasmaa)

24.9. Kansanedustaja Mari Tolppasen tapaaminen (Sirola, Holsti)

26.9. Jaetaan juhlatapahtuma, (Kannikapinan vapaaehtoinen Antti Laukkanen)

279. Eliaskoulun markkinat, Kannikapinan esittelypdyta (Sirola)

29.9.anni-hankkeen ohjausryhmapaiva (Kailasmaa)

30.9. RAY yleisavustuksen 2016 hakeminen

30.9. Helsingin kaupungin sosiagh terveyslautakunnan avustus 2016 hakeminen ja 2014 avustuksgys sel

Lokakuu

2.10. Porvoon Raittiusseuran raitiskahvilailta Café Cabriolessa (Kailasmaa)

2.10. EHKAPAverkoston kokous Helsingissa (Holsti)

6.10. Hallituksen kokous

6.10. Kansanedustaja Petri Honkosen tapaaminen (Holsti)

7.10. Suomen Harrastajateatt@ain syyskokous (Poikonen)

10.10. RY:n esittelypdydan pito Kaarinan Hyvinvoijé harrastemessuilla (Vastamaki)
12.10. Alkoholilain kokonaisuudistuksen tydpaja STM:ssa ministeri Juha Rehulan johdolla
13.10. Rattijuopumuksen vastaisen kampanjan viimglaikbus Liikenneturvassa (Kailasmaa)
13.10. VAK ry:n hallitus (Kailasmaa)

14.10. Suomen sosiaali ja terveys SOSTE ry:n tutkimusverkoston tutustumisvieraildtddkiAusohjelmaan (Vastamaki)
16.10. Politiikan kulmapdyt&ilaisuus (Holsti)

16.10. Sang ochusik och idéseminaari, BaldeBali (Vastamaki)

19.10. Lasten terveysfoorumin tyéryhma ja RY:n esittely (Kailasmaa)
20.10.anni-hankkeen ohjausryhmapaiva (Kailasmaa)

20.10. Kansanedustaja Jani Toivolan tapaaminen (Holsti)

21.10. Mielikuvilla muutosté EPT-verkoston viestintédkoulutus (Kailasmaa, Holsti)

231 24.10. NordANkonferenssi Helsingissa (Holsti, 23.10. mukana Vastaméaki, Kailasmaa)
24.10. Suomen YHiiton juhlapaiva (Vastamaki)

27.10. Okopintokeskuksen hallitus (Kailasmaa)

Marraskuu

2.11. Espoopaihdeasianneuvottelukunnan kokous ja esitelma (Holsti)

3.11. Vuoden raittiustek@unnustuksen julkistaminen ja hallituksen kokous

6.11. Kaamospuhallus Lappeenrannassa (Holsti ja vapaaehtoisia)

7.11. SPR:n juhlaseminaari (Holsti)

10.11. EPYverkosto (Kaiasmaa)

12.11. Tukikohta ry:n (ent. Omaiset Huumetydn Tukena ry:n) 15v. juhla (Kailasmaa)

171 18.11.4nni-hankkeen ohjausryhmapaivat Joensuussa (Kailasmaa)

20.11.anni-hankkeen esittelytilaisuus Skanksiuppakeskuksessa Turussa (Vastaméki, Kailasmaa)
21.11. Jaetaan juhlatapahtuma (Kannikapinan vapaaehtoinen Antti Laukkanen)

22.11. Helsingin Raittiusseuran 19Qotisjuhla (Kailasmaa)

23.11. SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry:n Rahapelifuusio Milla mallilla eteetijpégnus (Kailasmaa)
24.11. Salon Rittiusseuran iltapaivatapaaminen (Kailasmaa)



251 26.11. SOSTE Suomen sosiagi terveys ry Talouga hallintopaivat (Poikonen)
25.11. Creative and Inclusive Finlandin Innostu Innovaatieideintipaiva (Kailasmaa)
26.11. RAY:n Riittaakd kaikille yhdtyksille tilaa, tuloja ja tekijoitatilaisuus (Kailasmaa)
27.11. Opintotoiminnan Keskusliiton syyskokous (Kailasmaa)

30.11. EP7¥verkoston viestintatyéryhma (Kailasmaa)

Joulukuu

1.12.
1.12.
1.12.
2.12.
2.12.
3.12.
8.12.
9.12.
9.12.

EPTain seminaari (Vastaméki, Kailasmaa, Laine)

Okoopintokeskitsen hallitus ja joululounas (Kailasmaa)

Lasten terveyskarajat 2015 (Holsti)

Suomen ASH ry:n infotilaisuus alkoholimainonnan muutoksista (Kailasmaa)

VAK ry:n hallitus (Kailasmaa)

YKliiton vaalitoimikunta (Kailasmaa)

YK-liiton syyskokous (Laine)

Suomen YK:n jasenyyden-gQotisjuhla (Vastamaki, Kailasmaa)

SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry Politiikan kulmapdyta ministeri Juha Rehulan johdolla (Kailasmaa)

10.12. Joutsenon opiston hallitus ja Joulupéivallinen (Kaitees Kotola, Poikonen, Tuomainen)
15.12. Hallituksen kokous ja jouluateria

16.12. Etel&Suomen Avin Tutkimuksista kaytantéétilaisuus {astamakiKailasmaaHolsti, Laing
17.12. Lasten terveysfoorumin ohjausryhmé (Kailasmaa)



IV KANNIKAPINAN VUOSI 2015

4.1. Vaikuttamistyo I vaaleja ja kansainvalisia
kauppasopimuksia

Osallistuimme aktiivisesti vaalikeskusteluun vuoden 2015 eduskuntavaalien alla.
Kampanjoimme “Liian kallis kaupattavaksi” -otsikon alla. Liian kallis kaupattavaksi -kam-
panjan avulla pyrimme nostamaan keskusteluun EU:n neuvottelemat kansainvaliset
kauppasopimukset. Nailla sopimuksilla olisi toteutuessaan merkittavia vaikutuksia seké
Suomen paihdepolitikkaan ettd sosiaali- ja terveyspalveluihin. Kampanjassa olivat
mukana Kannikapinan lisaksi Ehyt ry, Etra ry, Halsa och Trafik sek&d Suomen Ash ry.

Kampanjalle rakennettiin viestintakanaviksi internet-sivut osoitteella
www.liilankalliskaupattavaksi.fi. Sivuilla jaetaan tietoa sopimuksista. Vaalien alla
kerasimme nimia myo6s ehdokassitoumukseen ja kansalaisadressiin. Kampanjan viestia
vietiin eteenpain myos sosiaalisessa mediassa.
https://www.facebook.com/kallistakauppaa, Twitter @kallistakauppaa

Eduskuntavaaliehdokkaista 239  allekirjoitti ~ kampanjan  ehdokassitoumuksen.
Sitoumuksessa vaadittin luopumaan kauppasopimusten ns. investointisuojasta seké
sulkemaan sosiaali- ja terveyssopimukset kauppasopimusten ulkopuolelle. 15
kampanjasitoumuksen tehnyttd ehdokasta saavutti vaaleissa kansanedustajan paikan.
Nait olivat: Erkki Tuomioja, Paavo Arhinmaki, Outi Alanko-Kahiluoto, Kari Uotila, Li
Andersson, Mikko Alatalo, Satu Hassi, Anna Kontula, Olli-Poika Parviainen, Sari Tanus,
Krista Mikkonen, Hanna Sarkkinen, Juha Pylvas, Hanna Halmeenpaa ja Katja Hanninen.

Nettisivujen kansalaisadressin  sulkeuduttua kerdsimme ihmisilta allekirjoituksia
kampanjan postikortteihin kansanedustajille. Toimitimme n&mé& Kkortit perille joko
henkilokohtaisissa tapaamissa tai postitse.

Veimme kampanjan viestia eteenpdin kansalaisille Suomi Areenassa Porissa
katutempauksella, Turussa "Meilla on unelma tapahtuman” yhteydessa, Helsingin


http://www.liiankalliskaupattavaksi.fi/
https://www.facebook.com/kallistakauppaa

Sosiaalifoorumissa seka Espoon Vaikuttamossa. Lisdksi Maailma Kylassa -festivaaleilla
laitoimme pystyyn valokuvastudion, jossa ihmiset saivat omilla kasvoillaan vieda
eteenpain kampanjan viestia.

Kampanjaa jatkettiin edelleen aktiivisesti sosiaalisessa mediassa, muun muassa
ajankohtaisista asioista tiedottamalla koskien vapaakauppaa. Syksylla tavattin myos
kansanedustajia, keskusteltin vapaakaupasta ja annoimme heille suunnattuja kortteja
kansalaisilta. Tilasimme myds kampanjan logolla varustettuja sydankarkkeja, joita on
tarkoitus jakaa vuoden 2016 puolella ja mainostaa kampanjaa enemman siita
nakokulmasta, ettd vapaakauppasopimuksista ylipaansa tulisi puhua nykyistad enemman.

Osallistuimme myds aktiivisesti Kannikapinan Twitter ja Facebook-sivuilla alkoholilain
kokonaisuudistuksesta kaytavaan keskusteluun eritoten tutkimustietoa ja terveytta
painottavia nakodkulmia huomioiden ja toisaalta ns. mututuntumaan perustavia
argumentteja mahdollisimman paljon kumoten.




4.2. Vaihtoehdot

Jatkoimme yhteisty6ta Jaetaan-nimisen vapaan kansalaisverkoston kanssa. Jaetaan-
verkosto jarjestaa kaikille avoimia, ilmaisia juhlia Helsingissa noin nelja kertaa vuodessa.
Sponsoroimme tapahtumaan alkoholittomia juomia ja syotavaa.

4.3. Valistaminen

Kaamospuhallus jarjestettiin marraskuun ensimmaisenda perjantaina Lappeenrannassa,
ja Kannikapina oli paikalla kolmen tydntekijdn voimin. Pyysimme nuoria kertomaan siita
mik& on parasta kun on nuori, ja tarjosimme alkoholittomia drinkkeja. Tavoitimme
tapahtumassa noin 300 nuorta Lappeenrannan lahiseudulta. Kannikapinan piste oli
hyvin suosittu.



V HALLINTO, TIEDOTUS JA TALOUS

Raittiuden Ystavéat ry:n hallinto on kolmiportainen. Kansalaisjarjeston ylin paattava elin
on varsinainen edustajakokous, joka kokoontuu touko—syyskuussa joka toinen vuosi.
Yhdistyksen paatantavaltaa kayttavat edustajakokousten véliaikoina sen varsinaisessa
edustajakokouksessa valitut valtuutetut eli liittovaltuusto, jossa jasenliitoilla on
edustajansa. Yhdistyksen hallitus johtaa s&éantdjen seka edustajakokouksen ja
littovaltuuston paatésten mukaisesti jarjestdn toimintaa ja hoitaa sen taloutta.

5.1. Edustajakokous
Raittiuden Ystavat ry:n varsinainen edustajakokous jarjestettiin 6.—7.6.2015 Huittisissa.

Seuraavaksi kaksivuotiskaudeksi 1.1.2016-31.12.2017 valittiin suljetulla
lippudénestyksella jarjeston hallituksen puheenjohtajaksi Martti Vastaméaki Kaarinasta.
Hallituksen varapuheenjohtajaksi valittiin Eila livari Hollolasta.

Seuraavaksi kaksivuotiskaudeksi 1.1.2016-31.12.2017 valittiin  liittovaltuuston
puheenjohtajaksi Teuvo Munkki Huittisista. Liittovaltuuston varapuheenjohtajaksi valittiin
Matti Jarviharju limajoki.
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Vastavalitut puheenjohtajat: vasemmalta Teuvo Munkki, Matti Jarviharju, Martti Vastamaki ja Eila livari.

Seuraavaksi  neljaksi kalenterivuodeksi  1.1.2016-31.12.2019  erovuoroisten
liittovaltuuston yleisjasenten ja varajasenten tilalle tulivat valituksi:

Yleisjaseniksi: Raimo Heikkila, Marja Kaski, Saimi Kivilahti, Unto Marttinen, Pentti
Seppéald ja Kimmo Siltanen. Ensio Koitto valittiin jatkamaan Matti Jarviharjun jaljelle
jdavan kauden vuosina 2016 ja 2017.



Varajaseniksi: Aarne Helminen, Arja Karppinen, Markku Kurkinen, Klaus Lavila ja Arto
Tuomainen.

Liittovaltuuston jasenliittoja edustaviksi jaseneksi kaksivuotiskaudeksi 1.1.2016—
31.12.2017 valittiin:

Raittiuden Ystavien Urheiluliitto: jAsen Rauno Hirviméki ja varajasen Erkki Halkivaha
Sininuorisoliitto: jasen llona Kyt ja varajasen Marju Kujansuu-EI-Masri
Kristillinen Terveys- ja Raittiusjarjestd: jasen Leena Rauhala ja varajasen Valto Merilainen

Suljettuihin lippudénestyksiin osallistui 45 &anioikeutettua edustajaa. Seuraava
varsinainen edustajakokous jarjestetdan kesalla 2017.
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Edustajakokouksen tunnelmia Huittisista 6. — 7.6.2015.



5.2. Liittovaltuusto ja hallitus

Liittovaltuusto
Liittovaltuuston kevatkokous jarjestettiin 21.3. ja syyskokous jarjestettiin 12.9. Raittiuden
Ystavien toimistolla Helsingissa.

Liittovaltuuston syyskokouksessa valittiin hallituksen jaseniksi erovuoroisten tilalle
vuosiksi 2016 ja 2017 Pekka Ratola, Pirjo Vainio ja Joni Villanen.

Vaalitoimikunnan henkilomaaraksi vuodeksi 2016 valittin puheenjohtaja ja 3 jasenta.
Kokoon kutsujaksi valittiin toiminnanjohtaja Marko Kailasmaa ja jaseniksi Ensio Kaoitto,
Eila Kotola ja Matti Sallinen.

Raittiuden Ystavien Kansanopiston Kannatusyhdistyksen hallitukseen/johtokuntaan
vuosiksi 2016 ja 2017 erovuoroisten tilalle nimettiin varsinaiseksi jaseneksi Kirsi
Poikonen ja varajaseneksi Marko Kailasmaa.

Vuodeksi 2016 valittiin tilintarkastajaksi Jarmo Niemela HTM ja varatilintarkastajaksi
Timo Packalén HTM.

Liittovaltuuston jasenet vuonna 2015:
Puheenjohtaja Teuvo Munkki, Sékyla (2014-2015)
Varapuheenjohtaja Arto Tuomainen, Joensuu (2014-2015)

Varsinaiset jasenet:

Terttu Hujanen, Salo (2012-2015)

Eila livari, Hollola (2014-2017)

Matti Jarviharju, llmajoki (2014—-2017)
Leena Karppinen, Kuopio (2012-2015)
Ensio Koitto, Hameenlinna (2012—2015)
Jaana Lahteenmaa, Helsinki (2014-2017)
Unto Marttinen, Mikkeli (2012-2015)
Pirjo Rehula, Pori (2012-2015)

Harri Saine, Pori (2014-2017)

Matti Sallinen, Helsinki (2014-2017)
Pentti Seppéald, Kemi (2012-2015)

Pirjo Vainio, Turku (2014-2017)

Varajasenet:

Aarne Helminen (2014-2017), Saimi Kivilahti (2012—-2015), Marja Kaski (2014-2017),
Eila Kotola (2014-2017), Markku Kurkinen (2012—-2015), Pentti Tenojoki (2012-2015) ja
Heidi Vastamaki (2014-2017).

Liittovaltuuston liittojasenet vuonna 2015:

Rauno Hirvimaki (Raittiuden Ystavien Urheiluliitto) varajasen: Erkki Halkivaha

Leena Rauhala (Kristillinen Terveys- ja Raittiusjarjesto) varajasen: Valto A. Merilainen
Sirkka Ornmark (Sininuorisoliitto) varajasen: Heidi Koivisto



Hallitus

Vuonna 2015 hallitus kokoontui 10 kertaa, joista yksi sahkdpostikokous.

Hallituksen jasenet lasné kokouksissa
Puheenjohtaja: Martti Vastamaki, Kaarina 10/10
Varapuheenjohtaja: Eila livari, Hollola 9/10
Ensio Koitto, Hameenlinna 8/10
Pekka Ratola, Pori 10/10
Matti Sallinen, Helsinki 7/10
Pentti Seppéald, Kemi 10/10
Pirjo Vainio, Masku 7/10
Joni Villanen, Porvoo 7/10

5.3. Toimisto ja henkilokunta

Raittiuden Ystavéat ry:n toimiston henkildkunta on huolehtinut hallinto-, tiedotus- ja
markkinointipalveluista itse ja tilaamalla niitd ulkopuolelta. Kokoustilassa on pidetty
erilaisia ryhmakokoontumisia ja huoneistoa on myds vuokrattu jasen- ja
ystavyysjarjestojen seka muiden yhteisdjen tilaisuuksiin.

Toiminnanjohtaja Marko Kailasmaa

Jarjesto- ja talouspaallikkd Kirsi Poikonen

Hankevastaava Anki Sirola (opintovapaalle 1.10.2015 alkaen)
Suunnittelija Emma Holsti 1.10.2015 alkaen

Toimistosihteeri Raili Schuvalow (elakkeelle 1.12.2015 alkaen)
Toimistoassistentti (mydh. Asiantuntija) Emilia Laine 1.12.2015 alkaen

5.4. raitis.fi-lehti

Raittiuden Ystavien ja sen jasenliittojen tiedotuslehti iimestyi vuoden 2015 aikana nelja
kertaa. Osa lehden artikkeleista on luettavissa RY:n verkkosivuilta. Lehden
paatoimittajana toimi Marko Kailasmaa ja keskeisend avustajana oli Raili Schuvalow.
Toimitussihteerind ja taittajana toimi Janne Valkeap&a. Painatuksesta ja postituksesta
vastasi Rannikon Laatupaino Oy Vihannissa. Lehtiuudistus toteutettiin vuonna 2015.

5.5. Yhdistyksen Internet-kotisivut

Yhdistyksen Internet-kotisivut  uudistettin ~ vuonna 2015. Uudistuksen myo6ta
webmasteriksi vaihtui Janne Valkeapaad. Osa vuoden aikana tehdyistd paivityksista on
hoidettu toimiston henkilokunnan toimesta. Internet-sivuille tehtiin vuoden 2015 aikana
runsas 200 000 kayntia. Sivuilla on keskimaarin 17 000 kayntid kuukaudessa.

5.6. Kirjasto

Raittiuskeskuskirjasto on koostunut noin 7000 nimikkeen kirjakokoelmasta seka
kymmenien lehtien vuosikerroista 1800-luvulta alkaen. Kirjaston palveluja ovat
kayttaneet eniten terveys- ja sosiaalialan sek& yhteiskuntatieteiden opiskelijat ja tutkijat.
Kaukolainapyyntbja ja kopiointipyyntdja yksityisille henkildille on tullut muutamia.
Paikallisyhdistykset ovat kysyneet jonkin verran omaan historiaansa liittyvia tietoja.

Liséksi medioiden ja kirjakustantamoiden toimittajille on kirjaston kokoelmista etsitty
heidan toivomiaan tietoja ja kuvia. Kirjastopalvelujen kaytté on kuitenkin ollut erittéin
vahaista viime vuosina, joten kirjastotila on syyta luovuttaa aktiivisempaan kayttoon.



Kirjastoa on tarjottu useille tahoille, mutta kirjastolle ei 16ytynyt uutta sijoituspaikkaa.
Raittiuden Ystavien hallituksen paatoksella kirjasto ajettiin kevaalla 2015 alas, jaljelle jai
vain tarkein ja kiinnostavin osa kirjastosta. Ennen alasajoa tarkistettiin, ettd vastaavat
nimikkeet 16ytyvat ainakin Kansalliskirjastosta. Kansalliskirjastosta puuttuneet muutamat
nimikkeet lahjoitettiin sinne.

5.7. Joutsenon Opisto

Raittiuden Ystavien kansanopiston Kannatusyhdistys ry toimii Joutsenon Opiston
yllapitdjana. Kannatusyhdistyksen valitsemina Raittiuden Ystavien edustajina
Kannatusyhdistyksen hallituksessa (= opiston johtokunnassa) vuonna 2015 olivat Eila
Kotola, Kirsi Poikonen ja Arto Tuomainen sekda Marko Kailasmaa (varajasen). Kirsi
Poikonen toimi myos hallituksen tydvaliokunnan jasenena.

Joutsenon Opisto tarjoaa paasaantoisesti vapaan sivistystyon koulutusta. Yllapitoluvan
mukaisesti opiston koulutustehtdvana on kieliin ja kulttuuriin seka taide-aineisiin
painottuvan koulutuksen jarjestaminen. Opistossa on tarjolla monipuolisesti Jyvaskylan
ja Itd-Suomen Avoimen yliopiston perusopintoja. Myds maahanmuuttajakoulutus kuuluu
opiston koulutustehtavaan. Joutsenon Opisto jarjestdd suomen kielen koulutusta
Joutsenon Vastaanottokeskuksen turvapaikanhakijoille. Syksylla 2015 uutena toimintana
aloitettiin koulutuksen ja tuetun asumisen jarjestdminen nuorille turvapaikanhakijoille,
jotka ovat tulleet Suomeen ilman huoltajaa.

Opistolla on my6s perusopetuksen ja perusopetuksen lisdopetuksen jarjestamislupa.
Lukukaudella 2015 -2016 lisdopetuslinja ei toteutunut vahaisen hakijamaaran takia.

Linjajako syksylla 2015 oli paapiirteissaan sama kuin edellisind vuosina. Eri puolilta
Suomea olevat opiskelijat jakaantuivat eri linjoille syyslukukauden alussa seuraavasti:

Vapaa sivistystyo:

Englannin kielen ja kulttuurin linja 14
Japanin kielen ja kulttuurin linja 24
Kuvataiteen linja 10
Yliopistoon-linja 10
Maahanmuuttajalinja 15
Opeksi-linja 17
Suomen kielen, viestinnan ja kirjallisuuden linja _7
Opiskelijoita yhteensa 97

Turvapaikanhakijoiden koulutukseen yhteisty6ssa Joutsenon Vastaanottokeskuksen
kanssa osallistui yhteensé 1309 brutto-opiskelijaa vuoden 2015 aikana.

Kurssitoiminta: Joutsenon Opiston lyhytkursseja oli yhteensa 33, opiskelijoita yhteensa 559.

Vakituinen henkildstd
Opetushenkilostod

Kiinteisto- ja huoltohenkilosto
Keittiohenkildstod

Hallinto- ja tukipalveluhenkilésto
Yhteensa

Rls w o



5.8. Talous

Raittiuden Ystavat ry:n toimintaan saatiin Raha-automaattiyhdistykseltd yleisavustus
296.000 euroa. Raittiuden Ystavien saation avustus oli 50.000 euroa. Kéannikapinan
toimintaan saatiin avustusta Helsingin kaupungilta 15.000 euroa. Tuloja saatiin myos
aineistojen myynnista ja yhteistydsopimuksista. Kuusi toimistohuonetta oli vuokrattuna
yhteistydtahojen ja alivuokralaisten kaytt6oén. Vuoden 2015 tilinpaatés oli n. 36 000
euroa Yylijaamainen. Positiivisen tuloksen merkittdvin tekija oli budjetoitua pienemmat

henkildsto- ja vuokrakulut.

Yksi raittiusseurantalo sai korjausavustusta Suomen Kotiseutuliitolta.

5.9. Raittiuspiirit ja paikallisyhdistykset

Ry = raittiusyhdistys
ETELA-SAIMAAN RAITTIUSPIIRI

Lemin Ry, Ry Raivaaja IV,
Ry Téahka I, Ry Vipina, Ry Yritys Il

ETELA-SAVON RAITTIUSPIIRI
Naaringin Rs, Ry Kuokka I, Ry Uusi Yritys,
Virike Savonlinna Ry

HAMEEN RAITTIUSPIIRI
Hameenlinnan Rs,

Kylmékosken Ry, Pirkkalan Tuikut,

Ry Kaiku, Ry Sarastus lll, Ry Taisto VI,
Suoniemen Rs

KAINUUN RAITTIUSPIIRI
Saraisniemen — Vaalan Rs

KESKI-SUOMEN RAITTIUSPIIRI
Angesselan Ry, Kelloperan Ry, Ry Heréte,
Ry Toivon Kipina Ill, Ry Valon Pilke,
Tikkakosken Rs

KYMEN i LOUNAIS-KARJALAN RP
Haminan Ry, Katrilli-Klubi, Reitkallin Ry
Ry Vehka

LAPIN LAANIN RAITTIUSPIIRI
Rs Toivo lll, Ry Turva

Rs = raittiusseura

POHJANMAAN RAITTIUSPIIRI

Hirvijarven Rs Sade XIV, Laihian Rs,
Ry Kevaan Toivo, Ry Kipina XXII,
Ry Korven Vesa, Ry Ponnistus I,
Toysan Ry, Vaasan Rs, Jurvan
Raittiuskeskus

POHJOIS-KARJALAN RAITTIUSPIIRI
Joensuun Ry, Tokrajarven Ry, Kiteen
Raittiuskeskus

POHJOIS-SAVON RAITTIUSPIIRI
lisalmen Rs Sarastus, Kuopion Rs,
Pakarilan Ry, Ry Karsija I,

Ry Kipind X1V, Ry Toivo XXI,
Rasalan Ry, Viereman Rs

PAIJAT-HAMEEN RAITTIUSPIIRI
Heinolan Ry, Ry Séde |,
Sysman Ry, Toivonaika |

SATAKUNNAN RAITTIUSPIIRI
Harjavallan Ry, Lansi-Porin kristillinen
Raittiuskilta, Pomarkun Ry, Raittiusliitto

Alpha, Ry Irja, Ry Kipend, Porin Raittiuskeskus

UUDENMAAN RAITTIUSPIIRI

Helsingin Rs, Ikkalan Ry, Porvoon Rs,
Pusulan Ry, Ry Katajaiset, Ry Nuotta lll,
Ry Raivaajat, Ry Riento VI, Ry Toivo XIV,

Savijoen Rs Pilke IV, Helsingin Raittiuskeskus

VARSINAIS-SUOMEN RAITTIUSPIIRI
Kuusiston Rs Keko, Mynaméen Ry,

Mynaméen Tarvaisten Ry, Nousiaisten Ry, Rs
Kasvi |, Ry Sarastus Il, Ry Taimi Il, Ry Toivo Il,
Ry Vesa Xl, Salon Ry

OULUN RAITTIUSPIIRI
Kerdlan Rs, Ry Korvenraivaaja |,
Ry Onnela, Ry Uusi Pyrintd, Ry Valonalku Il



5.10. KANNATUSJASENET JA JASENYHTEISOT
Yksityiset henkil6t: 8
RAITTIUDEN YSTAVIEN VALTAKUNNALLISET JASENYHDISTYKSET

Kristillinen Terveys- ja Raittiusjarjesto

Raittiuden Ystavien Urheiluliitto

Sinuli ry:

Sininuorisoliiton piirijarjestot:

Keski-Suomen Sininuorisopiiri, Satakunnan Sininuorisopiiri, Sininuorisoliiton Pohjanmaan piiri
Valtakunnallinen Raittiusseura

RAITTIUDEN YSTAVIEN JASENYYSJARJESTOT

Allianssi

Ehkéiseva paihdetyd EHYT ry

Irti Huumeista ry

Kansainvélinen IOGT (liitannaisjasen)
Kansainvalinen Terveyskasvatusliitto
Maito ja Terveys ry

NGR Nordiska Godtemplarradet
Opintotoiminnan Keskusliitto
Pohjola-Norden

SOSTE Suomen Sosiaali ja terveys ry
Suomen Harrastajateatteriliitto ry
Suomen Hostellijarjestt

Suomen Kotiseutuliitto ry

Suomen Pakolaisapu

Suomen YK-liitto

Vapaan Alkoholistihuollon Kannatusyhdistys ry
Vaestoliitto
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